ESPACE EQUESTRE

MAZEROLLES

PROJET EDUCATIF DE STRUCTURE

La pratique équestre porte les valeurs du sport auxquelles nous sommes attachées et que nous souhaitons
transmettre que ce soit dans une pratique de loisirs ou de compétitions :

RESPECT
L’équitation demande de la tolérance et le respect envers son cheval ou son poney, les autres cavaliers, les moniteurs et
coachs, le matériel mis a disposition et les infrastructures ainsi que I'environnement dans lequel nous évoluons.

DEPASSEMENT DE SOI
Le sport est une école de volonté et de courage, apprendre a se surpasser, faire preuve de persévérance malgré les
contraintes et les difficultés.

RELATION HUMAINE
Le club est vecteur de cohésion, d’esprit d’équipe quelque soit la discipline pratiquée, qu’elle soit individuelle ou
collective.

EDUCATION
Le sport équestre quel que soit le niveau de pratique implique le contréle de soi et la maitrise de ses émotions.

« UNIVERSALITE »
« Le Sport a la force de 'universalité car il est un langage commun a tous les habitants de la planete et qu’il ne tolere de
discrimination d’aucune sorte. » (Charte du sport)

SANTE
L’équitation est un sport qui contribue a la santé physique et mentale du cavalier ainsi qu’a la construction de sa
personnalité.

CONVIVIALITE
Le club permet de partager les bons moments en toute bienveillance les uns vis-a-vis des autres.
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ESPACE EQUESTRE

MAZEROLLES

LES COURS

Comme vous pourrez le lire a la lecture du planning, nous proposons des cours LOISIRS et des cours COMPETITIONS.
L’exigence demandée dans les cours compétitions et loisirs n’est pas la méme, I'objectif étant différent.

La compétition demande une plus grande rigueur et permet aussi de repousser ses limites et de se motiver a ne rien
lacher !

MALIS, étre inscrit dans un cours loisirs ne signifie pas qu’on ne progresse pas, qu’on ne peut pas passer ses galops, ni
méme faire de la compétition quand on en a envie.
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